
Týdenní téma: Svátek maminek

Období realizace: 3. – 7. 5. 2021



Pohybové činnosti
· Hra na zahřátí: vnímání tempa a dynamiky: pomalé X rychlé tempo, potichu X nahlas + reakce na signál = zastavení (motivace jarní den, chladná noc) – využijte dvě vařečky k určování tempa, měňte hlasitost, dítě se dle toho pohybuje
· Rozcvička s vlastním tělem
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· Cviky, které napodobují činnost maminky (vaří, žehlí, vysává, myje nádobí, . . .)
· Opičí dráha“ – na procházce nebo doma vytvořte dráhu plnou překážek a úkolů
· Procvičení klenby nožní – chůze po špičkách, „houpačka“
· Hry s padákem (poznávání barev, podbíhaná, chůze po hladině vody, koulení míče)
· Relaxace – kapání studánky v lese (triangl)
· Pohybové hry na zahradě

Poznávací a rozumové činnosti
· Rozhovory s dětmi o mamince: Jak vypadá moje maminka? – využití přídavných jmen
· Co mám na mamince nejradši? Co maminka nejraději dělá?
· Co dám mamince k svátku? Co by mamince udělalo velkou radost? Co maminku netěší? Můžu to změnit / napravit?
· Mají všechny děti maminku? Kdo se stará o děti, které nemají maminku? Jsme za maminku vděční
· Kdo ještě patří do rodiny? Kde bydlíme? Jak to u nás vypadá? (máme ložnici, obývací pokoj, kuchyň, koupelna) Kde trávím nejvíc času?
· Pojmy včera, dnes zítra, dny v týdnu, roční období – rozvoj časoprostorové orientace
· Víkendové povídání – Co jsme dělali o víkendu? Rozvoj orientace v čase, paměť
· Příběh z evangelia – 5. neděle velikonoční – Vinný kmen a jeho větévky
· Zamyšlení nad evangeliem
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Jazykové, literární a dramatické činnosti
· Určování počáteční, poslední hlásky ve slově, rozklad na slabiky – jména maminek
· Nácvik básně „Kytice“ Z. Kopecká

Maminko, mámo,
sluneční ráno
přeji ti dneska.
Buď pořád hezká!

Kytici z tónů
svážeme k tomu,
všechno ti dáme.
Rádi tě máme!

· Nácvik básně „S tebou“ L. Horová

S tebou je mi stále hezky, 
stačí, že jsi nablízku, 
umíš zahnat moje stesky,
na louce i na písku. 

Nevadí ti moje slzy, 
daní mi je osušíš, 
moc dobře vím, že tě mrzí, 
když své sliby poruším. 

Já se, mami, snažím, dívej, 
stále tě chci rozesmát, 
svoje písně zas mi zpívej, 
hezky se mi bude spát.

· Dechová cvičení a relaxační cvičení 
· Hospodaření s dechem: foukáme polévku nádech nosem, pomalý výdech pusou
· Fonační cvičení – hmyz na louce bzzz, bžžž, ccc, ttt, ddd
· Gymnastika mluvidel – cvičení jazyka podle žabáka Kváka
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Výtvarné a pracovní činnosti
· Srdíčko pro maminku – návrh, využití krepového papíru (muchláž), otisk rukou temperovou barvou, dokreslení dle fantazie, přání 
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· Výroba přáníčka pro maminky – čistota lepení, části květiny, lepení semínek
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· Sázení přísad na zahradě – rajčata, okurky



Hudební činnosti
· „Povídej mi tatínku“ – nácvik písně
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· Nácvik písně „Mamince“ 
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· Opakování křesťanských písní Haleluja šabalaba, Slunce Kristovy lásky
https://youtu.be/GinjUDw5xBY 
https://youtu.be/ToRI9JyKGAY 
· Tanec na písničky z pohádek
https://youtu.be/UNHo7mPouoA 

Pracovní listy + grafomotorika
· PL – máminy vlasy - grafomotorika
· PL – maminky – zraková diferenciace
· PL – šikmá čára – sedání motýlka ke květince

Předmatematické činnosti
· Porovnávání rozdílů - > maminka x tatínek – využití pojmů: méně x více, vyšší X nižší, delší X kratší, větší X menší,
· Zamyšlení nad evangeliem – PL hledání 10 rozdílů - vinaři
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5. nedéle velikono¢ni B

Jan15,1-8
Motto: Zistaiime u Pana JeziSe.
Zamysleni:

Pén Jezi$ nam v dne$nim evangeliu vypravél jedno podobenstvi. Rikal v ném, Ze je jako

Jako kmen vinné révy.

A co jsme my?

Jeji vétvicky.

Co se stane s vétvickami, které nejsou na kmeni?
Uschnou.

Aty, co jsou na kmeni?

Nesou ovoce.

je kmen, na kterém my jako vétvicky musime ziistat, abychom nesli ovoce. Co to

Ano. Pan Jezi§
€ poneseme ovoce?

Znamend, %

Budeme budovat BoZi krdlovstvi, snaZit se piivadét ostatni lidi k Pdnu Bohu, snaZit se, aby byli
ostatni stastni.

A co znamend, Ze zlistaneme na kmeni - Panu Jezisi
Budeme se modlit, snaZit se byt s nim co nejvic, myslet na to, co by na nasem misté délal On...
Zavér: Budeme se snaZit byt s Panem JeZiSem co nejvic.

Tip pro celou rodinu: Miizeme se pokusit jit tento tyden na msi svatou i ve viedni den.
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9 Povidej mi
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1. Po - videj mi ta-tin - ku kdo mi stvofil maminku,

kdo mi da-va vie,co mam a kdo m& ma réd.
2. Povidej mi mamiZko 3. Povidej mi, vZdyt ja vim,
kdo ma dobre srditko, Z2e mym Otcem laskavym

i kdy% n&dy zlobivam, je Pan JeZi¥ v nebesich

pfece m& ma rad. a ma mé& moc rad.
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2. Stejné si vybral tatinek
nejhezéi ze viech maminek,
ja bych ji dal cokoli,
jen at'ji nic neboli.

. 3. Pro véechny mamky na zemi
- aje jich hodné, véfte mi -
pisnicku zazpivame
a pozdrav posilame
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V dnesnim evangeliu jsme Zetli podobenstvi o vinné révé. Na nasich obrézcich se o ni prévé stara dobry vinaf. Oba obrazky vypadaji na prvni pohled stejné. KdyZ se ale podivas
poradn, urtité mezi nimi najdes 10 rozdild.
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,Piijdeme se probéhnout na palouk,” ptéla si Bozenka. Mdna tam také rdda
chodila a tak se hned k nému obé rozbéhly. Na palouku zrovna létali motyli
z prostfedni kvétiny na okoln{ kvéty.

Sikma ¢ara v riznych smérech. Caru vedeme vzdy od stfedu k vnéjsimu okraji, zde od prostfedni kvétiny
ke kvétinam na obvodu kruhu. Pfi kreslenf Sikmych ¢ar dité neotaci papir.
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Nachystame télicko,
zacvi¢ime malicko.
Dokola se zato¢ime,
pak se na zem posadime.
Zatleskame rukama,
zakopeme nohama,
udélame dfep,
vyskoc¢ime hned.

% pakse nazem posadime. Tatleskdme rukama,
(cvicime podle fikanky) ~ (cvicime podle fikanky)

.~ zakopeme nohama, o udéldme drep,
S8 (wicme podle fikanky) ~ (cvicime podle fikanky)

Nachystame télicko, zacvicime malicko. ’ Dokola se zatocime,

vyskocime hned.
(stoupneme sia ddme ruce v bok) (cvicime podle fikanky) (cvicime podle fikanky)
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Brouce

Lezu jako broucek,
Sikovny jsem kloucek.
Broucek leze na kyticku,
vyhiiva se na sluni¢ku.
Slunicko ma kazdy rad,
je to prece kamarad.

vyhfiva se na slunicku.
~ (klecime na kolenou a mimé se natdcime ze strany na stranu)

Broucek leze na kyticku, Slunicko mad kazdy rad, je to prece kamarad.

Lezu jako broucek, Sikovny jsem kloucek.
(zatleskdme do rytmu)

(lezeme po Ctyiech) (zveddme se pomalu do kleku) (rukama opfseme velké kolo)
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